Komposztalasi program tapasztalatai
Miskolcon
2006-2016




Kiadta:
Z6ld Kapcsolat Egyesiilet
www.zoldkapcsolat.hu

Szerkesztette:
F. Nagy Zsuzsanna

Tamogato:
Norvag Civil Alap

N\ B . - : 4 Astonomia 0 .
ﬂg_ Qe B Shotrs B Lty T



BEVEZETO

Miompos=ta !

Tiz évvel ezel8tt dontott arrdl a miskolci 6nkormanyzat, hogy a hulladékgazdalkodasi
céleldiranyzat keretében koltségvetési soron tamogatja a hazi komposztalas népszerisitését
és gyakorlati megvalsitdsat Miskolcon. A kezdeményez8 Okoldgiai Intézet Alapitvany és
technikai bonyolitd, Z6ld Kapcsolat Egyesiilet ennek készonhet8en minden évben meghirdette
a lakosok szamara a programot. Az eltelt id6szakban kdzel 4000 db fabdl késziilt
komposztkeretet, komposztdladsi segédanyagot osztott ki az egyesiilet, szecskazdk
kolcsdnzését tették lehet&vé az dgak apritasara és folyamatosan biztositottak az Avasi
Arborétum lombos fa gylijteményében az erre a célra kialakitott komposzt bemutatdkert
l[dtogatdsat. Az alapitvany kozel 160 el8adast, utcai és iskolai témanapot szervezett.

Az elmult tiz év indokolta, hogy értékelésre keriiljon ez a munka, és a tapasztalatok alapjan uj
tevékenységekkel is bdviiljon a miskolci hazi komposztalasi program. Jelenleg tucatnyi
szolgaltatdssal, szemléletformalé programmal tudjuk a témaba beavatni a kiilénb6z8
célcsoportokat.

Jelen kiadvany formdjaban k6zzé tessziik tapasztalatainkat és bizunk benne, hogy a szamos
kozdsségi és egyéni el6nnyel jaré tevékenységnek a jovdben is egyre tobbeket sikertil
megnyernink.




Hulladékcsékkentés komposztalassal
Egy dtlagos haztartdsban és a kertben keletkez6 hulladék kétharmada bioldgiailag lebomld,
szerves hulladék, melybdl kis segitséggel, mi magunk is értékes komposztot allithatunk eld.
Ezaltal 30%-al csokkenthetd a kukaba keriil§ szemét, szdllitandd hulladék mennyisége és a talaj
szerkezetét és mindségét
javité humusz keletkezik.
A komposztalds sordn
kiilébnb6z8 mikro- és
makroorganizmusok
kézremikodésével a
szerves anyagok egyszer(
alapvegyiiletekre, mint
szén-dioxid, szulfat, nitrat
és viz bomlanak le, illetve
a nem mineralizalédott
szerves anyagokbdl
humuszanyagok
keletkeznek.
A mikroorganizmusok a
szerves anyag
széntartalmat oxidaljak és l \
a szén széndioxid formdjaban felszabadul. A 10-és 70 fok kdzo6tti érés folyaman a
hdmérsékletvaltozas alapjan négy szakaszt kiilonithetiink el: bevezetd, lebomlasi, dtalakulasi,
felépiilési szakasz. A szerves anyag aerob oxidacidja szagtalan (a természetben is altaldnosan
érvényesild lebomlasi folyamat.)
A h6 a mezofil és termofil baktériumok oxidal6 tevékenysége kapcsan termelédik. A
komposzt halomban sok a penész és sugargomba, és az érési folyamat végén rendszerint sok a
giliszta is, de savanyodds nem észlelhetd, mert a keletkez6 savak gyorsan oxidalédnak.
Optimalis korilmények kdzott minden egyes foldigiliszta egy nap alatt megkdzelitSleg
testsulya egyharmadanak megfeleld sulyd szubsztratumot dolgoz fel. 3 hdnap alatt
tizendtszordsre nd a szamuk. Télen érdemes takarni, hogy atvészeljék a telet (10 Celsius fok ala
ne sullyedjen a komposzt belsé hémérséklete.
Tajékoztatdink, bemutatdink soran igyeksziink eloszlatni egyes hiedelmeket is. Példaul
sokan égetik el a didfa levelet, amely jelent8sen ndveli a varos levegdjének szalld por
koncentrdcidjat. didfafa alatt mas névények nem, vagy csak nehezen fejlédnek, mert a diéfa
arnyékol, vizet és tapanyagot von el
kornyezetébdl.
A didlevél, a burok és termés maradvanyok
atmenetileg ndvekedés gatlé hatasuak, a még
le nem bomlott csersav és juglon tartalom
miatt. A komposztalas ideje alatt ezek
lebomlanak. Osszegy(ijtésiik azért is ajanlott,
hogy minél kisebb tertiileten fejthessék ki
hatasukat.
Valéjaban a majustdl megjelend hatalmas lomb
fényt, csapadékot visszatartd hatasa az, ami
miatt csenevész a ndvényzet a diéfak alatt.
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Komposztkeret osztas:

Evente 300-500 fabdl késziilt komposztkeretet

juttatunk a

kertes hazzal rendelkez6 miskolci csalddok és

intézmények

szamdra. A jelentkez8k csoportos tajékoztatén
vesznek részt, és haszndlatba-vételi szerz6dés
alairasaval vallaljak, hogy legaldbb 3 évig
rendeltetésszer(ien hasznaljdk az atvett
komposztkeretet, alkalomadtan lehet8vé teszik
megtekintését a komposztalasi tandcsadoknak.

elényei vannak.

A hazi komposztalasi
bemutatdhelyen a lakossag
kézzelfoghato tapasztalatokat
szerezhet a komposztalasrdl. A
ldtogatok megtanulhatjdk,
hogyan, milyen eszkdzokkel
folyhat és milyen elénydkkel
jarhat a komposztalas. A kiallitd
téren kiilonb6z4 tipusu
komposztladakban alakul at a
z0ld hulladék, igy a program
résztvevdi eldonthetik, hogy

Bemutaté komposztkert

Az Avasi Arborétum lombos fa
gyljteményében (Perczel Mér u.)
alakitottuk ki a hazi és kozosségi
komposztalds bemutatéhelyét.
Csalddok, kertbaratok, iskolak és mas
~ célcsoportok szamara —el6zetes
egyeztetés alapjan- latogathatd, ahol
bemutatjuk hogyan milyeneszkdzdkkel
folyhat a komposztalas és milyen
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szamukra melyik tipus a legmegfelel6bb. Bemutatdladakban figyelemmel kisérhetik a

komposzt érés folyamatat.

Megfigyelhetd a koz6sségi komposztdlas mddja is
amelynek alapanyagat a kertbarat kor
parcellatulajdonosai szallitjak. A keletkezett
komposzt a az itt talalhatd gyogynovényspiral
ndvényeit, valamint a parcellatulajdonosok kertjeit
taplalja.

Bemutatasra keril a komposzt toalett, amely



napkémeény szelldztetdjével és bioldgiai lebontdk segitségével bontja le a szerves anyagokat.
Ezaltal nem veszélyezteti a talajt, és a talajvizet mint a hagyomanyos kerti arnyékszékek.

Komposztmester képzés
Komposztmester képzést szerveziink azon
lakosok szamdra, akik vallaljak, hogy
segitséget nyljtanak a hazi komposztalas
népszerlsitésében. A hétvégi két napos
képzésen elméleti ismeretek és gyakorlati
bemutatdk

soran sajatithatd el a komposztalas
tudomanya.

Kiadvanyok, kélcs6nzés, tanacsadas

A szébeli ismeretek mellett a komposztlada igényldk irott
segédanyagot is kapnak ‘“Komposztalas a csalddban”
cimmel. Ezen tulmenden kdlcséndzhetnek apritékold
berendezést gallyak apritasara. Ez a szolgaltatasunk
forrashidny miatt jelenleg sziinetel. Azonban talajvizsgalé
. eszkozoket (talajhémérd, talajminta vevd, tomorédottség
vizsgald) tovabbra is kdlcsondzhetd.

Sziikség esetén igénybe vehetik a komposztalasi
tandcsadonk segitségét,

e-mailon, telefonon keresztdil, vagy akar helyszini
tanacsadast is kérve.

Komposztalasi kampanynapok, témanapok

A komposztalas népszer(sitése és ismeretanyag elterjesztése érdekében az egyesiilettel
kampanystandot alakitottunk ki. Latvanyos, jatékos, gyakorlati formaban varosi
rendezvényeken iskolai
bemutatdkon igényelhetik a
kézintézmények, akik maguk is
fontosnak tartjak a komposztalas

] elterjesztését.

Munkatarsaink és 6nkénteseink
bevonasaval dvodakban, iskoldkban
rendszeresen tartunk komposztalasi
témanapot. 4-5 adllomason,
forgdszinpad szer(ien alkalmanként
150-200 gyermeket tudunk beavatni
komposztalas fogdsaiba.




1. Kompomata

2. Talajsimogatd

3. Gilisztarium és
vizsgaldedény

4. Komposzt puzzle

5. Hulladék szelektdlas
6. Komposztkeret
feldllitas

7. Komposzt TOTO,

8. Komposzt drids tarsa,
stb.

Ugyancsak ebben az évben
készittettlink Fiiredi Maria
nemezmlivessel egy kollekcidt,
mely a komposztélast segité
rovarokat kedveltetheti meg
minden korosztallyal.

Komposzt filmek
2008-ban és 2016-ban is
alkalmunk nyilt komposztalasi
oktatdfilm forgatasara,
elérhetdvé tételére (DVD-n,
Miskolci Televiziéd mlisoraban,
kdzosségi oldalainkon).

Hazi komposzt vizsgalatok
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2016-ban. Mizeumpedagdgiai Nivddijat nyert el a Pannon-tenger
Muzeummal, Miskolci Egyetemmel és Okologlal Intézet

t Alapitvannyal kzds, a Talajok Nemzetk6zi Eve alkalmabdl

. szervezett kiallitasunk ,,Marci giliszta és a komposzt” cim(i

. oktatécsomag. Ehhez nagyban hozzajarultak mddszertani

~ fejlesztéseink: drids tarsasjaték, puzzlek, magnes tablak a
komposztalas folyamatardl.




Kémiai, fizikai és bioldgiai (gyomosodasi) vizsgalatnak vetettiink ald 50 komposztmintat,

melyet a tobb éve csatlakozo kertbaratok juttattak el hozzank, de t6bb tucat helyszinre is

személyesen kildtogattunk, ahol a Féldes Ferenc Gimnazium didkjainak és szaktandrainak

kézremikddésével a komposztok maghdmérsékletét, talajtomorodését, szerkezetét is

vizsgéltuk. igy pl.:
: - idegen anyag tartalom

meghatarozas

- szemcsemeéret

- szag értékelése

- nedvességtartalom:

- elektromos vezetOképesség

- kémhatas

- viz vezetdképesség

- gyomosodasi vizsgalat

- bio teszt: zsdzsateszt

Komposzt alomszékek
Régdta népszerlisitjik a
komposzt alomszék
hasznalatat is, melyet
szennyvizkezelési és
klimavédelmi szempontbdl is
fontosnak tartunk. Az
Orszagos Kdzegészségligyi
Kozpont
Kérnyezetegészségligyi
Vizsgdld Laboratdriumaban 6t
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fekdlia komposzt mikrobioldgiai vizsgélatat végeztettik el.

Az eredmények azt igazoljak, hogy a hazi komposztaldk egyharmadandl els8sorban nedvesség
hidnya miatt nem indul be és nem megfeleld a szerves anyagok bomldsa, illetve a szerves
anyagok aranya (z6ld, barna).

A komposzt alomszékek esetében a megfelel6en kevert és pihentetett, legaldbb két éves
komposztok tisztanak bizonyultak, az ettdl eltéréek er6sen szennyezettnek, azaz minimum két
éves pihentetést kovetden valik felhasznalhatéva a fekalia komposzt.

Az eredmények jO alapot szolgaltatnak arra, hogy a komposztalasi technoldgiak
alkalmazasahoz a tovdbbiakban még részletesebb és kielégitébb informacidkat nyujtsunk.

K6z6sségi komposztalas
Tarsashazak és k6zOsségek szamara
kdzosségi komposztaldk kihelyezésében
segédkeztiink, igy példaul a "Csilla
Barond" Szeretetotthon udvaran, egy
Meggyesalja utcai tarsashdzban és a

& .
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Miskolci Egyetem 4-es kollégiumanak didk
kozdsségével egylittmiikddve dllitottunk fel
kozdsségi komposztaldkat.

Komposztalas erkélyen, beltérben
A kertes hazak lakdi mellett a bérhazban él6k kozdl is
sokan jelezték komposztalasi szandékukat. Egy
kilencemeletes bérhaz erkélyén egy lelkes csaladnal
kerlt kihelyezésre, a ZE-KO, zeolitos agyag
felhasznalasaval késziilt komposztald edény. Az

’ e ~ északi,
arnyékos
oldalon, a
szell6zés
kevésbé
szaritd
hatdsa
miatt kevésbe kedvez a bomldsi folyamatoknak,
naposabb égtaju lakasok erkélyein azonban
kedvezdbb lehet a komposztaléddas folyamata.




Balkonkertészeti tanacsok

Ha mar a bérhazban
komposztalunk, lehet&ségilink van
arra, hogy friss zoldséget, fliszer és
gyogynovényeket is termesszink.
Ehhez balkonkertészeti tanacsokkal
nyudjtunk segitséget:

Mit?: Retek, tépdsaldta, tép6
petrezselyem, halvanyitd zeller,
hagyma, paradicsom, paprika, chili,
padlizsan, burgonya, bab, uborka,
eper. Gydgy és fliszerndvények, virdgok (beporzdék vonzasa): zsalya, majordnna, bazsalikom,
kakukkf(i, rozmaring, menta, citromfd, hajnalka,

Mibe?: Barmibe: Iabas, vodor, tdlca, tojasos és
tejfolos dobozok, PET palackok (aljukat ki kell
lyukasztani!).

Viradglada, polc, virdgcserepek, kaspdk, fali lada.
Csirdztatashoz pl. alufdlids kartondoboz,
csirdztatd edény, befdttes liveg.

Vizelvezetés: Lada, cserép, konténer aljara
kavics, homok talca.

Hova: erkély betelepités, fényigénynek
megfelelS, helytakarékos elhelyezés.

Ultetés: Palantaféldet komposzttal/tézeggel/ keverijik.

N&vénytarsitas kivalasztasa: hagyma, uborka, salata.

Magrdl palantanevelés marciustdl beltérben: minden magot sajat méreténél 2-3-szor vastagabb
talajjal takarunk: zeller, bazsalikom, petunia csak felszinre. Hajtatassal dugvanyozas. Fontos a
feliratozas! Ultetés utdn atlatsz6 anyaggal (liveg, félia) érdemes lefedni. Palanta atiiltetése
végleges edénybe (4-5 hét mulva)

HOmérséklet biztositdsa: Palantdzashoz szoba (21-24 C), hémérséklettdl fuggéen, fagyok
elmultaval, kb. aprilistdl kihelyezés a balkonra.

Apolas: Locsolas: allott csapvizzel (idedlis es6viz lenne), alulrdl, folyamatos nedvesség
biztositasa, (kiszaradastdl, tullocsolastdl dvakodni).

Tapanyag biztositas: tapanyag-utanpdtlas mértékkel, pl. tdpszer elGiras szerint(!), lehet
komposzt, hozhatunk laddkba gilisztakat®©.

Szlikség szerint: tdmasz (kard, racs), kotozés.

Féliahaz fiitése komposzt hével

A Varga-hegyi autista Majorsagban a korai palantanevelés céljabdl kialakitott féliahdzban
(meleghdzban) komposztkazant alakitottunk ki 2016. januarjaban Tégyi Balazs, villamosmérnok
irdnyitasdval. A felhalmozott nagy mennyiség (3llati és ndvényi) szerves anyag, komposztalasi,
humifikaciés (bomlds) folyamata soran keletkezé hét a féliahaz flitésére kivantuk hasznositani.
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A féliahdaz h6mérsékletét és pdratartalmat rendszeresen mértiik és a paldntanevelésnek
kedvez§ szinten tartottuk, megfigyeléseinket rogzitettiik.

A palantanevelés céljabdl emelt 5 méter széles, 12 méter hosszu, 3 méter magas termesztéhaz,
atlatszé mezdgazdasagi folidval fedett, szerkezete fém, elején ajtdval, hatuljan szell6ztetd
ablakkal nyitott.

A komposzt egy 1 méter mély, 4 méter széles, 5 méter hosszu godorbe kertilt felhalmozasra.

A komposzt 6sszetétele: alommal kevert (szalmas) I6tragya, fa-apriték és egyéb komposzt.

A komposztdsszetevBk aranya: 16tragya: fa-apriték:komposzt = 4:5:1
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gerjeszti a h6termeld folyamatot, tovabba folyamatos nitrogénforrast biztosit a baktériumok
szamadra. A hétermeld folyamat kézel 3 hét utan, a 18. napon érte el a cstcsat, nevezetesen

77 °C fokot mértiink, innentdl lassan csékkenni kezdett. A komposzt maghdmérdje a 28. napon
még mindig 70 °C fokot mutatott, a 36. napon 60 °C fokos volt, a 44. napon 50 °C fok, végiil az
54. napon 40 °C fok ald esett és elnydjtott, lassu lehiilésbe futott &t.

Lényeges, hogy ez elparologtatott viz pdtlasaként, a komposzt allandd, kdzel 50%-0s
nedvességtartalmat rendszeres 6nt6zéssel igyekeztiik fenntartani, noha ezt méréssel nem
ellendriztik.

A komposzt térfogata 25%-kal lett kevesebb, avagy a komposzt %-ére esett 6ssze, ami a
humifikacids folyamat sordan bekdvetkezd aprézdédas és bomlas, illetve a folyamatos
ontozésnek tudhatd be. Ennek kdvetkeztében a komposzt dsszetdmdorddik és elzarja a levegd
utjat, a h6termeld baktériumok kevesebb oxigénhez jutnak, lelassul a h6termeld folyamat —
noha biotdmeg még volna béven a komposztban. Ezért javasolt a komposztot idénként,
esetlinkben 6 hét utdn megforgatni, vagy rendszeresen meglazitani.

A komposzt hémeérseéklete

90
80
70
60
50
40 m— Komposzthd [°C]
30
20
10

[°C]

YOO PRDL NP PFE A

nap

A komposzt tetejére geotextillel elvalasztott 10 cm vastag talajréteget tettlink, aminek
hdmérséklete a kdvetkez8képpen alakult. A komposzt melege a talajt kozel egyenletes
hémérsékleten, 15 — 28 °C fok k6zott tartotta, ami a palantanevelésnek idedlis. Bar a komposzt
a kisérleti id8szak masodik felére mar kezdett kih(ilni, a napsiitéses érdk névekedésével és a
kiils6 hémérséklet emelkedésével a talaj tartotta a meleget.
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A palantanevelés szempontjabdl idealis paratartalmat
rendszeres szell8ztetéssel igyekeztiink fenntartani, ami
a komposzt folyamatos kiparolgasa miatt fokozott
odafigyelést igényelt. A paratartalmat rendszeresen
ellendriztiik, és indokolt esetben a hatsd szell6ztetd
ablak, illetve az ajtd nyitva tartasaval kisszel6ztettik a
féliasatrat. Mérésiinkbdl is jol latszik, hogy a kisérlet
masodik felében a szell6ztetés mar nem bizonyult
elegenddnek.

Atalaj hémérséklete
35

30
25

20

Talaj [°C] délel6tt
15 e Tallgj [°C] délutan
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Kinti és benti hémérséklet
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SEGITUNK!

Telepuilési komposztalasi programok kidolgozasa
Komposztalasi el8adasok, képzések szervezése
Komposzt témanapok szervezése (intézményekben, falunapokon)

Komposztalasrdl szol6 kiadvanyok szerkesztése, terjesztése

Tovabbi informacié:
Z6ld Kapcsolat Egyesiilet
Miskolc, Kossuth utca 13. 3525
06/46-382-095
info@zoldkapcsolat.hu
www.zoldkapcsolat.hu



